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过去的半年时间，你们是优秀的：玩的专业，学的刻苦！

艺术节，体育节你们精心策划，细心准备。从每一个动作，到面部表情你们都精益求精。

合唱一等奖，才艺一等奖，主持人一二等奖！体现着你们的专业！

“宿舍评优”，“挑战卡”等活动中你们为了集体和个人荣誉全力以赴，清晨的教室，午

间的宿舍都有你们执着的身影。三次大型考试你们的总评分均列同层次第一名，不断的有

同学刷新着自己的最好成绩，处处彰显了你们高于平均水平的勤奋刻苦！

你们用实际行动引领着30班的前行！
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优秀的集体每一个人都是优秀的，优秀的个人做什么都是专业的！

你们是专业的，你们是优秀的，所以2021级30班是优秀的。
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时间的脚步从不停歇，又是一年的毕业季.....

2019级的师哥师姐毕业了！高一的学弟学妹即将到来，你们高二了！
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他们看着曾经的点点滴滴，满含热泪，拥抱了师长和同学，背起行囊告

别了曾经的校园，也告别了一段激情燃烧的青春岁月！

两年后的你们也会在这里上演同样的别离！希望你们走出高考考场，挥

别青春年少时，有不舍没有遗憾，有伤感没有迷惘！
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高二学段特点：

高二学段是知识点不断拓展深化的一年，以数学为例，高考中六道解答题中的五道将

在本学段完成，难度和广度不断加大！

高二学段是承上启下的一年，我们在学习新知识的同时，也会不断回顾旧的知识体系，

重建新的知识体系，最后带着两年所得进入高三的一轮复习！

高二学段是强化语数外三科成绩最重要一年。
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高二我们的任务：一.指导方针

1.继续加强语文英语的学习：高效的早读，课上，自习;零散时间坚持写作素材的积累与背诵。确保年

级名次稳步前进。

2.继续优化数学学科学习，把以宿舍为单位的集体改错与复习活动落到实处！确保年级名次稳步前进。

3.政史地学科进一步提高课堂效率，自习效率，合理规划安排好学科任务，对老师布置的任务不打折

扣，确保年级名次稳中有升。
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高二我们的任务：二.几项活动

1.继续优化“宿舍考核”细则，在原有优秀，进步，连续进步，挑战加分基础上优化进步和优秀的加

分原则。把学习过程中的资料检查结果纳入考核系统，强化学习过程。

2.完善“挑战不可能”活动细则。

3.“召唤神龙”活动！
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高二我们的任务：三.具体要求

1.高效课堂：真正做到手中有笔，心中有题，眼中有师.坐姿端正，精神饱满，积极参与到课堂当中。

2.高效自习：自习课前要明确任务（一到两项），准备好资料，课上动作要快，思维要快，思考要充

分，要沉入式学习，不要浮在表面！

3.零散时间要利用好：这是一个大课题！

4.再次强调：语数外学习的重要性，以及“优先”的大原则！
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我们的优势：

1.总成绩呈现：正常的脑袋，粗脖子，大肚子，不长不短腿特点，我们的目标是大脑袋，粗脖子，大

肚子，没有腿！

2.语文英语成绩突出，数学成绩波动向下，政治历史较好，地理稍差。我们的目标：继续扩大语文英

语的领先优势，形成数学优势学科，政史地稳中有升！

3.勤奋，爱思考，信任老师是你们最大的优势！

4.和谐的同学关系，师生关系是你们高效学习的保障！
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我们要注意的：

1.防止学习中段的惰性思维：成绩较好同学要有名校意识，扛旗领军意识，这是你自己

的需要，也是班级的需要，让我们拭目以待，看看是谁能脱颖而出，最先进入大文前10，

全科前50.成绩还不理想的同学要乐观，要自信，最重要是有行动！大家会有这样一种

感觉：原来学习中的某些难点没有那么难了，原因是随着年龄，阅历，见识的增长，你

的学习能力也在增强，这个时候你要做的是反思产生问题的原因和相应的解决办法，时

间，时间，时间，效率，效率，效率，重要的事情说三遍，只要你初心不改，勤耕不缀，

突破就在眼前！

二、我 们 的 高 二 ： 少 年 何 不 带 吴 钩 ， 收 取 关 山 五 十 州



我们要注意的：

2.学习成绩中段的同学要杜绝小富即安的思想，梦想要大，胆子要大，行动要坚决。要

相信师哥师姐们连续七次次进步的奇迹会发生在你的身上，要相信师哥师姐大文年级

100名最后高考考取中国政法的奇迹会发生在你的身上！30班的全体同学也需要你的优

异表现，领军的先头部队需要你的追赶和增员，后面的同学需要你的进步指明方向！加

油！

3.我们想要的成绩是不正常的，那就要求我们要有超出正常的表现。在校/在家，要求/

自主！
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  为了这次班会我准备了很多励志的文章，关于梦想，信仰，努力，蜕变，

看了这些文章感动于他们的乐观，勤奋，坚持，永不言弃，同时我也在

想，为什么我们30班的孩子不能书写自己的励志文章呢！所以今天我不

打算和大家分享这些，我们期待发生在我们身边的故事，期待我们自己

的鸡汤，是不是和他们的一样有营养！我给大家一年的时间，期待你们

中的某些人把自己的故事写成诗，读给我们大家听，再和这些鸡汤   做

对比，看一看哪个更香！
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还有多少未唱完的歌 请唱完吧 

做一块无声的石头 还是像星星一样闪烁

在战斗中人们变得勇敢 变得强大

头脑清醒 紧握拳头 我已整装待发 时刻准备

我的太阳 请垂青于我

我的手 紧握成拳

若有火焰 就请燃烧吧    就是这样
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不管曾经有多少迷茫，多少不甘，多少辉煌，都将远去。我们要做的就

是总结他带给我们的经验与教训，带着这些财富着眼当下，期待未来！

30班的孩子们让我们全力备考期末，用最优异的成绩欢迎高二的到来；

让我们规划暑假培优补弱，用最“不正常”的表现拥抱高二！

  少年何不带吴钩，收取关山五十州
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      高二我们来了


